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e Tavlingen och arenan ar anpassas enligt Svenska Simforbundets och
Folkhdlsomyndighetens rekommendationer, for att tavlingen ska kunna genomféras
pa ett sa riskfritt satt som mojligt.

e Publik ar ej tillaten.

e Ovrig information kring genomférandet kommer att finnas i tavlingarnas PM.

"V%dkc‘jpingsdoppet 2021

Datum: 25-26 september 2021
Tavlingsplats: Gustavsvik 25m*10 banor, Orebro
Tavlingstider: Lordag 25 september — pass 1 kl. 08.30 samt pass 2 kl. 15.00

Sondag 26 september — pass 3 kl. 08.30 samt pass 4 kl. 15.00

Insimning: Lordag och sondag kl. 07.15-08.15 samt kl. 13.30-14.45 pa anvisade
banor

Anmalan: Senast fredag den 10 september via www.tempusanmalan.se

Efteranmalan: Kan goras i de grenar dér det finns plats, till dubbla avgiften, senast

den 17 september klockan 12.00 till anmalan@osasim.se

Startavgift: 85 kr/start 1 individuella grenar och 105 kr/start for lag. Faktureras i
efterhand till de som kommer med i startlistan. Vid en eventuell
paminnelse tillkommer en avgift pa 200kr.

Aldersindelning:  A: 17 ar och éldre (-04 0.4) B: 15-16 &r (-05 och -06)
C: 13—14 ar (-07 och -08) D: 12 ér och yngre (-09 o.y)
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Tavlingsform:

Seedning:

Ackreditering:

Startlista:

Prisutdelning:

25m frisim:

Fragor:

Funktionarer:

Volontarer:

Klass A och B tévlar i en grupp och fordelas i resultatlistan i resp.
klass.
Klass C och D tivlar i en grupp och fordelas i resultatlistan i resp.
klass.

Kommer att ske efter anmélningstider oavsett dldersgrupp, giller dven
ordningen av reserver och eventuella efteranmélda.

Om antalet personer inne i anliggningen fortfarande ar begrénsat vid
genomforandet kommer vi att behova gora i ordning ackrediteringar
till samtliga. Dérfor behdver samtliga klubbar maila in antalet
tranare/ledare till kansliet@osasim.se senast den 14 september.
Kostnad 50 kr/ackreditering for bade aktiva och ledare.

1 ledare per 10 deltagare tillats, for att minska antalet i anldggningen.

Startlista kommer att publiceras pA OSAs hemsida samt p livetiming.

Anpassad prisutdelning, troligtvis I6pande, utifran liget vid
tidpunkten for tavlingen.

25m frisim genomfor i en dam och en herrklass och dr 6ppen for alla
aldrar. Forsoken genomfors utan heatbegrinsning. De 20 bésta tiderna
1 respektive klass 1 forsoken gér vidare till semifinal. Frén
semifinalerna gér de 10 bésta tiderna i respektive klass vidare till final.
Segraren i respektive final erhéller pris.

Gillande tivlingen till anmalan@osasim.se eller 070-511 67 92
Gillande kost kansliet@osasim.se eller 019-100802

Onskar man hjilpa till som funktionir under Wadkdpingsdoppet,
maila da till jenny@osasim.se

Vi kommer att behdva flera som hjélper till runt tavlingen, s som
entrévardar och vid callroom. Dessa uppgifter passar perfekt om du ej
ar utbildad funktionér, men vill se tdvlingen. Intresserad, maila till
jenny(@osasim.se
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Mat:

Logi:

MAT OCH LOGI

Vi erbjuder vil tilltagna matlador som respektive férening far himta
ut, detta for att minska kdbildning.

Fredag middag 110 kr

Lordag lunch 95 kr
middag 110 kr

Sondag lunch 95 kr

All bokning av mat gors till vért kansli via e-post kansliet@osasim.se
senast tisdag den 14 september kl. 12:00. Mer information om
matsedel och tider for uthdmtning av matlddor kommer ni finna pa var
hemsida www.orebrosimallians.com under tavlingar och
Wadkdpingsdoppet senast 1 vecka innan tavlingen.

I &r erbjuder vi ingen logi i skolsal, men vi har rekommendationer pa
var hemsida: http://www.orebrosimallians.com/sida/?ID=64063
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GRENAR OCH KLASSER

Klasser
Klass Alder Fédda

A 17 ar och aldre 2004 och tidigare

B 15-16 ar 2005-2006

C 13-14 ar 2007-2008

D 12 ar och yngre 2009 och senare

Oppen alla alla

Grenar
Klass A +B Klass C+D Oppen klass
50m frisim 50m frisim 25m frisim
100m frisim 100m frisim 4x100m medley mixed
200m frisim 200m frisim 4x100m frisim
400m frisim 400m frisim 4x100m medley
800m frisim (damer) 50m brostsim
1500m frisim (herrar) 100m brdstsim
50m brostsim 50m ryggsim
100m brostsim 100m ryggsim
200m brostsim 50m fjarilsim
50m ryggsim 100m fjarilsim
100m ryggsim 100m medley
200m ryggsim 200m medley

50m fjarilsim

100m fjarilsim
200m fjarilsim
100m medley
200m medley
400m medley
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Pass 1 I6rdag 25 sep kl. 08.30 (insim 07.15-08:15)

Gren Distans Simsditt Klass Aldersgrupp
1 100m frisim herrar A+B
2 100m frisim flickor C+D
3 200m frisim damer A+B
4 200m frisim pojkar C+D
5 50m brostsim herrar A+B
6 100m brostsim damer A+B
7 50m brostsim pojkar C+D
8 400m medley herrar A+B

Paus
9 200m medley flickor C+D
10 100m fjarilsim damer A+B
11 50m frisim pojkar C+D
12 100m ryggsim herrar A+B
13 50m ryggsim flickor C+D
14 50m ryggsim damer A+B
15 200m fjarilsim herrar A+B
16 100m fjarilsim flickor C+D

Paus
17 4x100m medley herrar Oppen

Pass 2 lordag 25 sep kl. 15.00 (insim 13.30-14:45)

Gren Distans Simsditt Klass Aldersgrupp
18 25m FRISIM FORSOK damer oppen
19 25m FRISIM FORSOK herrar oppen
20 200m medley damer A+B
21 100m medley pojkar C+D
22 400m frisim herrar A+B
23 400m frisim flickor C+D
24 50m frisim damer A+B
25 200m brostsim herrar A+B

Paus
26 100m brostsim flickor C+D
27 800m frisim damer A+B
28 50m fjarilsim pojkar C+D
29 100m medley herrar A+B
30 200m ryggsim damer A+B
31 100m ryggsim pojkar C+D
32 50m fjarilsim herrar A+B

Paus
33 4x100m medley mixed Oppen

& WADKOPINGSDOPPET



Pass 3 sondag 23 sep kl. 08.30 (insim 07.15-08:15)

Gren Distans Simsditt Klass Aldersgrupp
34 4x100m frisim damer Oppen
35 4x100m frisim herrar Oppen
36 100m frisim damer A+B
37 100m frisim pojkar C+D
38 200m frisim herrar A+B
39 200m frisim flickor C+D
40 50m brostsim damer A+B
41 100m brostsim herrar A+B
42 50m brostsim flickor C+D

Paus
43 400m medley damer A+B
44 200m medley pojkar C+D
45 100m fjarilsim herrar A+B
46 50m frisim flickor C+D
47 100m ryggsim damer A+B
48 50m ryggsim pojkar C+D
49 50m ryggsim herrar A+B
50 200m fjarilsim damer A+B
51 100m fjarilsim pojkar C+D

Paus
18 25m SEMIFINAL damer oppen
19 25m SEMIFINAL herrar oppen

Pass 4 sondag 26 sep kl. 15.00 (insim 13.30-14:45)

Gren Distans Simsditt Klass Aldersgrupp
52 4x100m medley damer Oppen
53 200m medley herrar A+B
54 100m medley flickor C+D
55 400m frisim damer A+B
56 400m frisim pojkar C+D
57 50m frisim herrar A+B
58 200m brostsim damer A+B
59 100m brostsim pojkar C+D

Paus
60 1500m frisim herrar A+B
61 50m fjarilsim flickor C+D
62 100m medley damer A+B
63 200m ryggsim herrar A+B
64 100m ryggsim flickor C+D
65 50m fjarilsim damer A+B

Paus
19 25m FINAL herrar oppen
18 25m FINAL damer oppen
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