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Plats:

Tavlingstider:

Aldersklasser:

Paraklass:

Genomfoérande:

Anmailan:

Avgifter:

Efteranmailan:

Strykningar

Priser:

Lunch och middag;:

Skolsal + frukost:

Bokning:

Upplysningar:

Sparbanken
Malardalen

Munktellbadet, Holger Lindmarks Plats 4, Eskilstuna

Pass 1 och3  kl 09:30-13:00 (Insim 08:00-09:15)
Pass2 och4 kl15:30-19:00 (Insim 14:00-15:15)

13-14, 15-16, 17 04, 50 frisim och lagkapper gar i ppen klass 13 od

Parasimmare erhaller Multiclass para-poang som jamfors med Aqua-poang
och kan, aven fast tiden &dr langsammare, placera sig fore i resultatlistan.

Direktfinaler: Simmas samlat, aldersklassfinalheat om tidsprogrammet tillater.
Forsok: Simmas samlat och de 10 med hogst poang simmar final.
Finaler: Simmas i tre heat — 13-14, 15-16, 17 oa.

Via Tempus senast fredag 19/9

Anmalningsavgift ind: 80 kr
Anmalingsavgift lag: 120 kr
Finalstart: 40 kr
Tom bana i final: 200 kr

Via Tempus fram till fredag 3/10 kI 15:00. 20 kr extra per start.

Gors via tranarappen, géller ej strykningar till final, se nedan.

Strykningar till Pass 1 ska vara inne senast fre 3/10 kI 15:00. Strykningar till
Ovriga pass skall vara inne i samband med att féregaende pass avslutas.

Strykningar till finaler gar ej att gora via tranarappen utan rapporteras
omgaende till sekretariatet, dock senast 15 min efter resp. forsoksgrens slut.

Direktfinaler och finaler: Medaljer till de 3 fraimsta i respektive klass

Vi erbjuder lunch och middag pa restaurang Saigon som ligger pa gangavstand
frdn Munktellbadet. Pris 130 kr per maltid.

Vi erbjuder 6vernattning i skolsal inkl. frukost f&r 300 kr per pp/natt. Skolan
heter St:Eskils Gymnasium (Smedjegatan 3-5) och ligger pa gangavstand fran
Munktellbadet. Annars rekommenderar vi Vilsta Sporthotell.

Bokning av mat & logi ska skickas till tavling@eskilstunasimklubb.se i
samband med anmalan.

Christoffer Andersson, ESK kansli
0704-78 09 06
tavling@eskilstunasimklubb.se
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Lordag kl 09:30 (Insim kl 08:00-09:15)

Forsok (4 heat till kvartsfinal)
Forsok (4 heat kvartsfinal)

50 frisim damer

50 frisim herrar

200 brostsim damer Direktfinal
100 fjarilsim herrar Forsok
100 fjarilsim damer Forsok
200 brostsim herrar Direktfinal
100 ryggsim damer Forsok
100 ryggsim herrar Forsok
100 medley damer Forsok
100 medley herrar Forsok

Lordag kl 15:30 (Insim kl 14:00-15:15)

Kwvartsfinal (2 heat till semifinal)
Kwvartsfinal (2 heat till semifinal)

50 frisim damer
50 frisim herrar
. 200 frisim damer Direktfinal
100 fjaril herrar Final
100 fjaril damer Final
. 200 frisim herrar Direktfinal
100 ryggsim damer Final
100 ryggsim herrar Final
100 medley damer Final
. 100 medley herrar Final
. 4x50 frisim mix Final

Sondag k1 09.30 (Insim kl 08:00-09:15)

Semifinal (1 heat till final)
Semifinal (1 heat till final)

50 frisim damer

50 frisim herrar

200 fjaril damer Direktfinal
100 frisim herrar Forsok
100 frisim damer Forsok
200 fjaril herrar Direktfinal
100 brostsim damer Forsok
100 brostsim herrar Forsok
400 frisim damer Direktfinal
400 frisim herrar Direktfinal

Sondag kl 15:30 (Insim kI 14:00-15:15)

50 frisim damer Final
50 frisim herrar Final
200 medley damer Direktfinal
100 frisim herrar Final
100 frisim damer Final
200 medley herrar Direktfinal
100 brostsim damer Final
100 brostsim herrar Final
200 ryggsim damer Direktfinal
200 ryggsim herrar Direktfinal
4x50 medley mix Final

Sparbanken
Malardalen

Finalerna simmas i tre heat

Heat 1 = 13-14
Heat 2 = 15-16
Heat3=17 o4

Samling bredvid liktaren, alla tre
heat gar in tillsammans.

Direktfinalerna sorteras i resultat-
listan enligt 13-14/15-16/17 oa.

Prisutdelningar, se understruket




