Till nya forédldrar/vardnadshavare till simmare i SK ENA

Hej Simmaranhdrig

Nu nér ditt barn utvecklat sin simning till en nivd dér barnet borjar prova pé tavlingssimning
sa erbjuder vi i SK ENA dig mojligheten att genomgé en grundutbildning for funktionér,
kostnadsfritt.

Det finns tva syften med utbildningen och vi borjar med det viktigaste skélet, att du som
fordlder ska forsta ditt barns utveckling i simningen och kunna stétta ditt barn. Du ska kunna
hjélpa till att trosta och forklara varfor barnet blev diskat, for det hander alla. Orsakerna kan
vara minga fran tjuvstart” till felaktig vindning, bentag, armtag mm, och da ar det skont att
kunna fa trost och forklaring av mamma eller pappa. Kunskapen 6kar ocksa din forstaelse for
ditt barns intresse av simningen.

Det andra skalet &dr att SK ENA som ménga andra foreningar bidrar till en meningsfull del i
barn och ungdomars fritid. Foreningslivet bygger pa ideell basis och vill vi som vuxna att det
ska fungera sé behdver alla bidra. Nir du genomgatt funktionérsutbildningen gor du praktik
vid tvé tillfdllen, det kan vara formiddags eller ett eftermiddagspass pé en tavling.

Var forhoppning &r att du tycker att det dr sé roligt att du vill fortsdtta som funktiondr vid véra
tavlingar och dérmed bidra till att vdra barn och ungdomar far forutséttningar till en
meningsfull fritid.

Andra sitt att bidra till foreningens verksambhet dr att medverka 1 styrelsearbete eller
kringservice vid tivlingar (genom att ex. stélla iordning banor och éterstélla basséngen efter
tavling eller ordna fika) samt utféra andra arbetsuppgifter vid véra arrangemang. Alla kan
bidra med négot utifran sina egna forutsittningar.

SK ENA har en Anhérigpolicy som vi ber dig att ta del av. All information och andra
dokument finns pé var hemsida under fliken Om SK ENA.

Vilkommen till Simklubben ENA.

Med bésta hélsningar

Styrelsen, trdnarna och aktiva fordldrar



